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ACTIVIDADES DE LOS 

BRIGADISTAS EN EL 

ANTES , DURANTE Y 

DESPUES.

RECUERDE: Usted nunca estará solo !!!! , participe en los equipos de

brigadas.



No use el teléfono mientras llegan los organismos externos de socorro



UBIQUE EL PUNTO DE ENCUENTRO DE SU LUGAR….. ORIENTE A SU EQUIPO PARA 

LLEGAR ALLI. SI SE VE PERDIDO PIDA AYUDA,



Si su edificación es sismo resistente , y la situación de emergencia es un TEMBLOR, NO abandone su

sitio de trabajo o residencia. Ubique su triangulo de vida. NO salga y menos utilice el ascensor. Si es un

conato de incendio utilice las escaleras de emergencia.



Es conveniente, cuando se utilizan materiales inflamables o gas , tener flechas de indicación de 

evacuación en la parte inferior de las paredes o pasillos , avisos luminiscentes.



De ahí la importancia de que las escaleras tengan doble pasa manos





Las Cantoneras eléctricas deben poderse abrir manualmente. En caso de que exista un corto

de energía.



Se deben tener pre vistos las rutas de evacuación para los discapacitados.



No se enfrente Usted solo al conato de fuego, siempre actué con los miembros de su

brigada.



De las ordenes precisas y claras , hágale saber a su compañero que usted esta para ayudarlo , dele la 

tranquilidad psicológica, no actué con dudas . Las ordenes en voz alta y con don de autoridad.



SIEMPRE ACTUE CON SEGURIDAD – PIENSE ANTES DE ACTUAR. TRANQUILICE A SUS 

COMPAÑEROS.



Los simulacros son para conocer que debe usted hacer ante situaciones de emergencia o desastre. 

PREPARESE SIEMPRE PARA LO PEOR.



IMPORTANTE !!!! , No olvide cerrar las válvulas de gas ante un conato de incendio. Ante una inundación no

olvide cerrar los registros de agua.



Lleve siempre la lista de personas que se encuentran en la oficina , para llamar lista en el 

punto de encuentro.



Yaexiste un software de control de ingresos y salidas , tanto para personal de nomina , contratistas o 

visitantes , esos datos son almacenados en la nube y pueden ser consultados desde el teléfono celular.



Conozca el método de codificación de heridos , dele a los organismos de socorro todas herramientas para salvar vidas. 

Cada segundo es vital. Conozca el grupo sanguíneo de sus colaboradores , el numero celular y nombre de sus acudientes.





SIEMPRE , SIEMPRE . EN TODAS LAS ACTIVIDADES USTED REALICE DEBE

TRABAJAR EN EQUIPO.
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