
• No trate de salir durante el temblor 

• No use los ascensores en esta situación. 

• Al momento de evacuar use unicamente las 

escaleras. 

• Alejese de vidrios y ventanas, pues pueden es-

tallar. 

• Evite acercarse a paredes y techos agrietados, 

podrían caer sobre usted. 

• Protejase de ser necesario. Utilice el método 

del triángulo de la vida. 

 

 

• Despeje pasillos y corredores (trate de mante-

nerlos siempre despejados sin objetos, materas y 

otros que puedan obstaculizarse la salida). 

• No use los ascensores. 

• Si hay humo durante su evacuación y le toca pa-

sar a través del humo, hágalo gateando. 

• Si hay posibilidad cúbrase la cara con un trapo 

húmedo, le ayudará a respirar. 

• No trate de abandonar el edificio y el conjunto 

por medios y/o salidas distintas a las establecidas. 

• Cuando descienda por las escaleras hágalo en fila, 

NO CORRA, no empuje a los demás que se en-

cuentran evacuando, no genere más pánico. 

Un Plan de Evacuación es la planificación 

y organización humana para la utilización óp-

tima de los medios técnicos previstos con la 

finalidad de reducir al mínimo las posibles 

consecuencias que pudieran derivarse de un 

situación de riesgo 

 

¿Qué elementos debemos tomar en cuen-

ta para una evacuación? 

 

• Ubicar las salidas de emergencias en las 

diferentes torres y las señalizaciones de 

salida correspondientes dentro del 

conjunto. 

• Tener presente que el punto de en-

cuentro para nuestro conjunto, se en-

cuentra identificado en la parte externa 

al frente del aviso del conjunto. 

• Recordar que en su torre los extinto-

res se encuentran ubicados en las esca-

leras al lado de los shuts de basura. 

•  
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En caso de Temblor En caso de Incendio 



 

 

Colocar aquí Foto punto de 

encuentro 
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Normas y  

Procedimientos en 

caso de emergencia 

 

La seguridad es compromiso de 

todos 

  Punto de Encuentro 

• Número Único de Emergencias: 123  

• Cruz Roja: 132 

• Gas Natural (Vanti): 164 

• Acueducto de Bogotá: 116 

• ENEL: 115 

• Identifique el tipo de emergencia. 

• Protejase de ser necesario. 

• Los guardas de seguridad activarán la alarma. 

• Un sonido continuo de alarma indicará que se 

debe proceder a la evacuación de los aptos y 

torres. 

• Salga de sus aptos y torres con calma. 

• Los guardas le indicarán para que acude al punto 

de encuentro. 

• Las puertas del área de portería serán abiertas en 

su totalidad para la salida ordenada. 

• Los guardas lo guiaran por la zona interna del 

conjunto hasta llevarlo al punto de encuentro en 

la zona exterior del conjunto. 

• Las puertas de entrada al parqueadero serán 

abiertas en su totalidad para permitir la salida 

peatonal en caso de que se encuentre en el só-

tano durante la emergencia. 

• Por ningún motivo se regrese a su apto a buscar 

objetos personales, no retire los vehículos del 

parqueadero, salga caminando. 

• Los guardas contarán con los elementos de pri-

meros auxilios de ser necesario su uso (camilla, 

botiquín, silla de ruedas), en el punto de encuen-

tro. 

RECUERDE: Los guardas y personal de Aseo 

serán los brigadistas encargados de guiarlos y di-

reccionar las acciones que deben tomar para la 

realizar la evacuación en caso de ser necesario. 

SIGA SUS INSTRUCCIONES 

 

 

Durante la Emergencia 

  Directorio de Emergencia 

  Centros Médicos 

Colocar aquí, nombre y dirección de los 

centros médicos más cercanos 

FOTO DE LA PROPIE-

DAD HORIZONTAL 

PUBLICACION NO. 93  


